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Paul Dano
en Brian Wilson
dans le film
Love & Mercy.

« LE PLUS DUR A ETE DAPPRENDRE
A CHANTER!»

Dans Love & Mercy, Paul Dano incarne un Brian Wilson
rongé par ses démons. Il raconte comment il sest glissé
dans la peau du célébre Beach Boy.

*ai grandi sur la cote Est, a New

York, mais j’étais un grand fan des

Beach Boys, ce groupe embléma-
tique du style de vie californien des an-
nées 1960. La musique des Beach Boys,
tout Américain I'entend dés sa tendre en-
fance. En revanche, je ne connaissais pas
I’histoire de Brian Wilson, ni ses déboires
racontés dans le film Love & Mercy. 1l
est troublant
de découvrir
que sa mau-
sique, qui a
fait sourire
tant de gens, venait d’une dme si tour-
mentée. C'est un formidable sujet, et
I'approche scénaristique du film est
passionnante : plutot que de retracer le
parcours de Wilson de sa naissance a
aujourd hui, la narration se concentre
sur deux moments de sa vie. I'enregis-
trement de I'album Pet Sounds et la ren-
contre avec sa femme Melinda. C'était
un pari osé, passionnant et un réle pas
évident. J’avais donc toutes les raisons
d’accepter!
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Par chance, je finissais un autre film
quand je me suis mis a travailler sur le
role de Brian, et j"ai eu six mois pour m’en
imprégner. Je n’al pas voulu le rencontrer
tout de suite, car il est trés différent de ce
qu’il était dans les années 1960 : un jeune
gargon & qui tout réussit, mais en proie a
de terribles conflits intérieurs. J'ai d’abord
lu tout ce que je pouvais lire, ecouté les
albums, les
sessions d’en-
registrement
en studio, re-
gardé des vi-
déos, des photos, parlé a son entourage.
Et quand je I'ai finalement rencontre, je
travaillais déja sur le role depuis quelques
mois. Il est drole, honnéte. C’était formi-
dable. Le plus difficile a été d’apprendre
4 jouer du piano et a chanter. Je joue un
peu de guitare, mais il m’a fallu travailler
dur. La production a fait porter un piano
a queue chez moi pendant le tournage;
je m’y asseyais chaque matin. C’est exi-
geant, mais il était inimaginable de pré-
tendre « jouer » Brian Wilson sans étudier

la musique : Brian est tout entier dans
sa musique. J°ai donc pris des cours de
chant pour étendre ma tessiture et pou-
voir chanter dans les scénes ot on le voit
en studio durant I'enregistrement de Pet
Sounds. Nous avions aussi des musiciens
qui jouaient en live, et nous avons tourné
dans le studio ot le disque a réellement
été congu, United Western Recorders (au-
jourd’hui rebaptis¢ East West Studios),
sur Sunset Boulevard, a Los Angeles.

J’ai aussi dii prendre une quinzaine de
kilos car Brian était un gargon plutdt enve-
loppé. Pas de chance, quand je suis arrivé
aux premiers essayages, j’étais un peu trop
gros; j’ai dil reperdre un peu de poids...
En ce qui concerne les graves problémes
psychiatriques de Brian, je suis arrivé a
les aborder par le biais de sa musique et
de sa maniére d’étre quand il travaillait,
phutét que I'inverse. Une fois que jai inté-
gré sa musique — cet aspect fondamental
de sa personnalité — j"ai pu explorer plus
profondément les luttes intérieures du
personnage. L’idée n’¢était pas de jouer
la maladie mentale dans ses effets, mais
d’incarner le combat intime qu’il menait
contre cette maladie. Brian entendait des
voix, il a été (mal) diagnostiqué comme
schizophreéne & I'époque. Dans les années
1960, on en savait beaucoup moins qu’au-
jourd’hui sur les troubles psychotiques. Et
puis Brian a pris pas mal de drogues, il
a eu une enfance trés dure avec un pére
terriblement strict et exigeant. Les autres
membres du groupe (ses fréeres et son
cousin), ne comprenaient pas son ambi-
tion, ils ne le soutenaient pas dans son
réve artistique... Ca a été un role intense,
physiquement et émotionnellement. Le
tournage terminé, je n'ai pas pu travailler
pendant un petit moment. Mais je ne me
suis jamais autant amusé sur un plateau. »
— PROPOS RECUEILLIS PAR CLEMENTINE GOLDSZAL

Love & Mercy, de Bill Pohlad avec Paul Dane,
John Cusack, Elizabeth Banks. Sortie le 1# juillet.
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